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RESPONSABILIDAD:  

 
TUYO, MÍO, NUESTRO 

 
 
 
OBJETIVOS 
 
 

 
 

- Comprender que la responsabilidad es un valor 

- Descubrir la íntima relación entre libertad y responsabilidad 

- Descubrir la necesidad de asumir las distintas responsabilidades 

en cada momento y circunstancia de la vida 

 
CONTENIDO 
 

 
1. Un acercamiento a la palabra responsabilidad 

   1.1 La responsabilidad: condiciones y tipos 

   1.2 ¿Es bueno ser responsable?  

   1.3 ¿Cómo mejorar la responsabilidad? 

2. ¿Hay relación entre libertad y responsabilidad? 

3. La responsabilidad y la toma de decisiones 

4. La preocupación por los demás 

5. ¿Cómo mejorar la responsabilidad? 

6. Tu responsabilidad como voluntario 

7. ¿Cuál es tu manera personal de vivir la responsabilidad? 

 
 

 
ACTIVIDADES 

 
 
EN GRUPO 
 

 
Una película: “El Señor de los anillos”. Valores y temas de reflexión y 
debate. 
 

 
INDIVIDUAL 
 

 
Test: La manera personal de vivir la responsabilidad   

 

 

 

 


