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EXPERTOS EN HUMANIDAD: 
 

DIGNIDAD DE LA PERSONA 
 
 
 
OBJETIVOS 
 
 

 
 

- Valorar lo que está en la esencia de nuestro ser: ser 

persona 

- Profundizar en el valor que tiene la persona 

- Aprender a respetar a todas las personas 

  

 
CONTENIDO 
 

 

1. ¿Qué entendemos por dignidad? 

     2. El ser humano: implicaciones de su ser racional y 

libre 

3. Principios derivados de la dignidad humana 

 
 

 
ACTIVIDADES 

 
 
INDIVIDUAL 
 

 
Lee y reflexiona:  Los fundamentos de la dignidad de la persona 

humana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


